
                                                           CURRRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e   Cognome:                Vanessa G. Zappino 
Email:                                      vanessa.zappino@aob.it 
 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI: 

Anno Accad. 2020/2021 “MASTER DI II° Livello in MANAGEMENT SANITARIO” 
Istituto                                       Università Telematica “UNICUSANO” 
 
Anno Accad. 2019/2020      Laurea Magistrale   Scienze Delle Professioni Sanitarie Tecniche Diagnostiche  
Istituto                                     UNICA 
Abilità professionali              Abilitante alle funzioni direttive in ambito sanitario. 
Qualifica Conseguita             Dottore magistrale (ai sensi del D.M. n. 270 del 22.10.2004) 
Anno Accad. 2010/2011 “Master Universitario di I Livello in Management e Funzioni di                
                                                  Coordinamento delle Professioni Sanitarie” 
Istituto                                      Università Unitelma “SAPIENZA” 
Anno Accad. 1996/1997       Diploma Universitario di Tecnico di Neurofisiopatologia  
Istituto                                      Azienda Sanitaria Locale n.1 Sassari   
Abilità Professionali               Abilitante alla professione sanitaria di Tecnico di Neurofisiopatologia 

ESPERIENZA LAVORATIVA: 
Dal 5 gennaio 2024 a tutt’oggi incarico di durata quinquiennale di funzione   organizzativa e gestione di 

alta complessità afferenti alla S.C. Professioni Sanitarie Tecniche Riabilitazione Prevenzione  

Settore                                       Area Sanitaria Direzione Professioni Sanitarie TRP 
Principali responsabilità    Monitoraggio continuo del rispetto del CCNL per quanto concerne l’applicazione 

della normativa in merito all’osservanza dell’orario di lavoro, pronta disponibilità, 
riposi settimanali, lavoro notturno, ferie e permessi retribuiti, Organizza e gestisce 
il personale delle professioni sanitarie della 2^ 3^ e 4° Classe di Laurea e di 
supporto al fine di garantire efficacia qualità ed efficienza assicurando la 
distribuzione quali-quantitativa   del personale in relazione ai fabbisogni. Supporta 
e integra le attività dei coordinatori delle SC e delle SSD del Dipartimento con la 
finalità di ottimizzare le risorse umane e strumentali. Collabora allo sviluppo di 
nuovi modelli organizzativi, diagnostici, di prevenzione, cura e riabilitazione. 
Implementa strumenti formali utili alla documentazione dei processi di 
prevenzione diagnosi cura e riabilitazione. Monitora e indirizza il sistema di 
approvvigionamento dei farmaci e dei beni economali. Propone e sostiene la 
definizione di fabbisogni formativi e lo sviluppo di percorsi di formazione e 
professionali. Supporta i coordinatori nella gestione dei conflitti. Monitora il 
corretto utilizzo dei sistemi informativi ospedalieri. Nell’esercizio delle proprie 
funzioni assicura per se e per gli altri il rispetto di valori fondamentali quali 
imparzialità, obiettività, trasparenza. Si astiene da comportamenti che possano 
arrecare danno a pazienti e utenti, lesivi della dignità personale. Rispetto del 
codice etico della professione e del codice di comportamento. 

 
 
Dal 1 gennaio 2021 al 04/01/2024 
                                                     Responsabile Incarico di Funzione Area TRP 
Datore di lavoro                       ARNAS   G. Brotzu Cagliari 
Settore                                       Area Sanitaria Direzione Professioni Sanitarie Area TRP 
Principali responsabilità        Supporto alla Direzione delle Professioni Sanitarie Tecniche   Riabilitazione e 
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                                                   Prevenzione nell’ organizzazione, gestione, inserimento nuovi assunti,  
                                                   gestione tirocinio studenti laurea triennale e magistrale, formazione    e 
valutazione del personale delle professioni sanitarie     appartenenti alla 2^ 3^ 4^ classe di Laurea. 
Dal 01/01/2016 al 31/12/2020                     Titolare di Posizione Organizzativa                                                                                                                                    
Datore di lavoro                          Direzione Professioni Sanitarie TRP - AOB Cagliari  
Principali responsabilità             Supporto alle attività del Dirigente delle Professioni Sanitarie – Area Tecnica,  
                                                     della Riabilitazione e della Prevenzione. Attività di coordinamento tecnico- 
                                                      sanitario presso la SSD Neurologia ed Epilettologia Pediatrica – Ospedale Cao 
Dal 01/12/2010 al 31/12/2015                     Titolare di Posizione Organizzativa                                                                                                                                    
Datore di lavoro                            A.O.U CAGLIARI 
Principali responsabilità             Posizione Organizzativa   in neurofisiopatologia   presso la Neuropsichiatria  
                                                        Infantile. Attività di coordinamento tecnico-sanitario 
Dal 01/12/2000 al 30/11/2010           Tecnico di Neurofisiopatologia a tempo indeterminato 
 
Dal 17/08/1997 al 16/12/1999           Tecnico di Neurofisiopatologia a tempo determinato ASL n. 1 Sassari 

 
                                                       
ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE DI PARTICOLARE INTERESSE  

Partecipazione al progetto di ricerca studio Roche di fase II, multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, 
controllato con placebo per valutare l’efficacia, la sicurezza e la tollerabilità di RO5186582 in adulti e 
adolescenti affetti da Sindrome di Down (CLEMATIS) con il Prof. Alessandro Zuddas, ottenendo così 
l’accreditamento del centro di Neuropsichiatria infantile per L’EEG in data 26/02/2015; 
Partecipazione al corso di formazione :” Sviluppo delle competenze tecniche-professionali, digitali e 

manageriali del personale del servizio sanitario- sub misura: corso di formazione manageriale del Piano 

Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR), M6 C2-2.2.3 ©” della durata di ore 200 dal 20.01.2025 al 

14.11.2025 con valutazione finale 30/30. 

Partecipazione al corso di formazione: “Sviluppo delle competenze tecniche-professionali, digitali e 

manageriali del personale del sistema sanitario: Sub-misura: corso di formazione manageriale PNRR presso 

Ares Sardegna, anno 2025, concluso in data 15/11/2025. 

 Componente della Commissione in rappresentanza dell’Ordine dei TSRM, all’espletamento della prova 

finale del Corso di Laurea in tecniche di neurofisiopatologia avente valore di esame di stato abilitante alla 

professione- anno accademico 2023/2024. 

Partecipazione al Corso di formazione dal titolo: “Management in Sanità” presso ARNAS G. BROTZU dal 
04.03.21 al 04.11.21, durata complessiva 120 ore. 

Componente Commissione Manifestazione di Interesse per la SSD Formazione ARNAS G.BROTZU   

Componente Commissione Manifestazione di Interesse per la S.C Comunicazione ARNAS G.BROTZU. 

LINGUE STRANIERE   

       Inglese                                                                                                       

 Capacità di lettura                       Livello A2 

 Capacità di scrittura                    Livello A2 

 Capacità di espressione orale    Livello A2 

      Francese 

 Capacità di lettura                       Livello A2 

 Capacità di scrittura                    Livello A2 



 Capacità di espressione orale    Livello A2 

Conoscenze Informatiche: 

Buona conoscenza pacchetto office in particolare dei programmi excel, word e power point, ricerca e 
navigazione internet; ricerca banche dati. 
Buona utilizzazione dei programmi aziendali per la gestione del personale: rilevazione presenze. 
Buona conoscenza dei programmi aziendali CUP WEB – Order Entry – Sisar Farmacia- Magazzino. 
Buona conoscenza della procedura di accreditamento degli eventi di Educazione Continua in Medicina 
presso il Ministero Salute. 

ATTIVITA’ DOCENZA UNIVERSITARIA Corso di Laurea Tecniche di Neurofisiopatologia: Tecniche elettro 
neurofisiopatologiche pediatriche 1:  Anno Accademico 2020/2021 - 2021/2022.  
ATTIVITA’ DI TUTORAGGIO Tutor di Orientamento di Tirocinio ed Etica Professionale per le attività pratiche 
professionalizzanti, per gli studenti del corso di Laurea in Tecniche di Radiologia Medica, per Immagini e 
Radioterapia AA Accademico: 2019-2020,2020-2021,2021-2022, 2022-2023,2023-2024. 
Tutor professionale nel Corso di Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche 
Diagnostiche dell’Università degli Studi di Cagliari AA Accademico 2022/2023,2023/2024. 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
Partecipazione al corso: la comunicazione efficace nei gruppi di lavoro dal 09.07.2018 al 10.07.2018. 
Partecipazione al percorso documentale nel contesto della neurologia ed epilettologia pediatrica, dall’età 
neonatale all’età adulta dal 27.11.2019 al 18.12.2019. 
Partecipazione al corso la psicologia ospedaliera: funzioni evidenze di efficacia, contributo all’efficienza del 
sistema integrato di cura in data 22.11.2019. 
Partecipazione alla formazione sul campo del corso denominato: Miglioramento delle competenze dei 
tecnici di neurofisiopatologia (TNFP) dell’AOB dal 08.04.2019 al 12.04.2019. 
Partecipazione all’evento: valutazione e gestione dello stress lavoro correlato in ambito sanitario in data 
16.12.2019. 
Frequenza   1° Corso Nazionale per Commissari di Laurea in Epoca Covid-19 
Partecipazione II Congresso FNO TSRM e PSTRP 
Partecipazione all’evento: acquisizione di conoscenze teorico pratiche per la gestione dei pazienti covid 19 
e per la prevenzione delle infezioni correlate nell’area riabilitativa e tecnica neurologica in data 03.11.2020 
Partecipazione al   Forum Risk Management 2021 
Partecipazione all’ evento: Pdta verso un ‘organizzazione per processi in data 16.12.2021 
Partecipazione al corso di aggiornamento per addetti antincendio, lotta antincendi e gestione delle 
emergenze. In data 11.10.2021 
Partecipazione Corso: Audit Clinico indicatori e Qualità anno 2022 
Partecipazione corso: Il Manager della Privacy nella Sanità del PNRR Missione: Privacy e Digitalizzazione, 
Innovazione, Competitività. 
Partecipazione corso: Incarichi di funzione delle professioni sanitarie Area TRP dal 15.11.2022 al 29.11. 
2022  . 
Partecipazione al corso: l’uniformità dei comportamenti nell’emergenza intraospedaliera: rianimazione 
cardiopolmonare - ente organizzatore: ARNAS G. BROTZU (indirizzo: Piazzale Ricchi 1 – Cagliari), nel corso in 
oggetto il ruolo esercitato è quello di partecipante dal 11.05.2023 al 11.05.2023  
Partecipazione al corso: Introduzione all’intelligenza artificiale in medicina per il personale sanitario. I 
edizione 10.03.23  
Partecipazione al corso: audit di monitoraggio e aggiornamento – Pdta frattura femore - Ente 
organizzatore: ARNAS G. Brotzu: nel corso in oggetto il ruolo esercitato è quello di partecipante dal 
26.04.23 al 28.11.23; 
Partecipazione al 3° congresso nazionale FNO TSRM PSTRP  29/30 settembre 
Al corso: conoscere il sistema di prevenzione della maladministration dal 08.11.203 al 13.12.2023, 
Al corso di formazione infezioni ospedaliere modulo B in data 15.11.2024; 
Al corso di formazione infezioni ospedaliere modulo C in data 13.12.2024 
Al corso: la gestione dei conflitti in sanità dal 27.03.2024 al 17.04.2024; 



Introduzione all’intelligenza artificiale in medicina per il personale sanitario. II edizione 27.03.25  
AL congresso “Verso il triennale Federsanità” reti oncologiche innovazione dalla diagnosi alla terapia 
personalizzata in data 22.05.25 
All’evento formativo Fad dal titolo. Comunicare collaborare: consueling e lavoro di equipe in sanità il 
03/06/2025 
Al corso d’ informatica di base- 2025 il 07.07.2025; 
Al corso di formazione del “PNRR FSE 2.0 incremento competenze digitali-programma 1: identità digitale, 
strumenti digitali, dematerializzazione, cybersecurity il 05/08/2025. 
Al corso residenziale: Percorso regionale verso l’ospedale del bambino. Un progetto della Sardegna per il 
futuro della salute dei bambini. Arnas G. Brotzu 30/09/2025. 
Al convegno “non sei sola. L’ascolto, la cura, i diritti, giornata di sensibilizzazione contro la violenza sulle 
donne, in data 24.11.2025. 
Al convegno: “ lo sviluppo della dirigenza delle professioni sanitarie nella regione Sardegna. Gli indirizzi 
della regione Sardegna e le applicazioni pratiche, in data 21/11/2025. 
Al Congresso “ la sanità che cambia 2025 ” prossimità, cronicità, reti ospedaliere, innovazione tecnologica.., 
in data 11.12.2025. 
 
 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
Segretario dell’Ordine TSRM e PSTRP di Cagliari Oristano dal 14/11/2022 
Vicepresidente Commissione d’Albo di Cagliari Oristano Tecnici Neurofisiopatologia dal Dicembre 2019 
Responsabile scientifico e organizzativo di numerosi corsi di ambito sanitario, presso l’Arnas G. Brotzu 
precisamente: 
 Anno 2023: 
 -Miglioramento delle competenze dei TSRM in RM Mammo, P.O S. Michele, 1 Edizione dal 14.4. al 12.05.;  

-Miglioramento delle competenze dei TSRM in Cardio RM, P.O S. Michele, 1 Edizione dal 8.5.2023 al 22.05. 

- Approccio Riabilitativo nel bambino con ritardo dello sviluppo neuromotorio, P.O S. Michele, 3 Edizione dal 

17.4. al 22.05. 

-Formazione per il supporto dell’attività di coordinamento dei TSRM, P.O.S.Michele, 2 Edizioni: dal 12.06. al 

18.09 

-Formazione per il supporto dell’attività di coordinamento dei TSLB, P.O. San Michele e P.O. Businco, 3 

Edizioni dal 08.05 al 17.11, 

- Miglioramento delle competenze dei TSLB allestimento e processazione   delle piccole biopsie, P.O S. 
Michele,   3 Edizioni  dal 19.06. al   03.07.; 

-Miglioramento delle competenze dei TSRM in RM Addome P.O Businco, 2 Edizioni dal 18.09. al 20.10.; 

- Miglioramento delle competenze dei TSRM in sala Operatoria Terapia Antalgica, P.O Businco, 2 Edizioni dal 
07.11.   al 29.11.; 

- Miglioramento delle competenze dei TNFP nel monitoraggio Intraoperatorio, P.O San Michele, 4 Edizioni 
dal 2.10. al 27.10.; 

-  Miglioramento delle competenze dei TSLB in Anatomia Patologica: utilizzo del Citoinclusore automatico e 
del ThinPrep   5000”, P.O Businco, 2 Edizioni, dal 9.10.  al 20.10.. 

Anno 2024: 



Acquisizione delle competenze dei TSRM nell’esecuzione delle terapie radianti con tecniche di Tomoterapia. 
P.O. Businco ,18 Edizioni dal 06/05 al 13/12; 

Miglioramento delle competenze dei TSRM nell’esecuzione di terapie radianti sul nuovo acceleratore lineare 
Versa di Elekta, P.O. Businco, 14 Edizioni dal 18/03 al 15/11; 

Miglioramento delle competenze dei TSRM in RM Mammo, P.O S. Michele, 2 Edizione dal 18/03 al 12/04; 

Miglioramento delle competenze dei TSRM nelle attività radiodiagnostiche complementari e in radiologia 
convenzionale, P.O S. Michele, 2 Edizioni dal 04.03. al 15/03; 

Revisione della cartella professioni sanitarie area riabilitativa, P.O S. Michele, dal 19.03. al 15.04. 

Anno 2025: 

Acquisizione delle competenze dei TSRM nell’esecuzione delle terapie radianti con Robot CyberKnife, P.O. 
Businco , 13 Edizioni dal 05.05. al 07.11.; 

Miglioramento delle competenze dei TSRM in neuroradiologia, P.O S. Michele, dal 05.05. al 09.05.; 

Miglioramento delle competenze dei TSRM nelle attività radiodiagnostiche complementari e in radiologia 
convenzionale, P.O S. Michele, 2 Edizioni dal 29.09. al 24.10; 

Miglioramento delle competenze dei TSRM in mammografia P.O S. Michele, dal 15.09. al 26.09.; 

Formazione sul campo:” Creazione /aggiornamento di protocolli/procedure interne, nell’ambito della S.C. 
Neuroradiologia e Interventistica Vascolare dal 13.05 al 18.11; 

Miglioramento delle competenze dei TSRM in Cardio –RM P.O S. Michele, dal 22.09. al 17.11.; 

Miglioramento delle competenze dei Tecnici di Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare 
(TFCPC)  in Cardiochirurgia P.O S. Michele, dal 15.09. al 19.11.; 

 

 

 

 

 

 

Dal 27/12/2018 iscritta al n. 2 dell’Albo della Professione Sanitaria di Tecnico di Neurofisiopatologia, presso 
l’Ordine TSRM PSTRP di Cagliari Oristano. 

Si autorizza al trattamento dei dati personali secondo la legge sulla Privacy.   
 
Cagliari 28/05/26 


